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今日の午後は頭を使うレクリエーションです！ 

お寿司でお腹一杯になったら、今度は頭をしっかり使い

ますよ！ 

さて、ご覧の皆様にも問題です・・・ 

 

＊苗字です 

①一 

②九 

③鉄 

④月見里 

⑤小鳥遊     正解は次回つるかめ新聞で・・・ 

 

さて、何と読むのでしょう・・・？ 

珍しい苗字に憧れている私です。しかし、望月は静岡県

では３位なんですが、全国では１６２位。。。何となく変

な心境になりました。珍しい苗字の方、お嫁にもらって

ください？！？！笑 

 

１１月２０日（金） 

今日のお昼は、出前です。お寿司屋さんからお寿司を取りました！ 

生ものが苦手な方には、巻物を用意しました。 

お寿司を目にしたときの皆さんったら・・・    

いつもの倍以上の速さで皆さん完食されていました。 

職員「お寿司どうでしたか？」 

Ａ様「・・・明日も頼むね・・・笑」 

お寿司だったら毎日食べたいですか？？？私はうどんだったら朝昼晩 

食べられます！！！次は手打ちうどんがいいなぁ・・（ご自分でどうぞ！ 

ｂｙ職員一同）                               
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ホームページも 

ご覧下さい。 

http://www.shina

i-kai.jp/tenmaso 

戎 悦代 

体力・体型・記憶力。 

ウーン、やばいかも・・・。 

でも気持ちだけは若く頑張ります！！！！ 
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12月 18日 月レク 

★『クリスマスケーキ作りとサンタさんか

らプレゼント GET』 

・・・何かもらえるの？！ 

 

12月 14日～20日 週レク 

クリスマス飾り作り 

 

12月  理美容 

まだ未定です・・・ 

 

1月 18日 月レク 

鍋パーティ あったかいんだからぁ♪ 
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