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ご入園、ご進級おめでとうございます。満開の桜に迎えられ、新しい保育園生活が始まりました。 

子どもたちが健やかに元気いっぱい過ごせますよう、「ほけんだより」を毎月発行いたします。また、特定の 

感染性の病気や保健衛生面緊急時の対応など臨時のほけんだよりも出していきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

年間保健行事予定 

<毎月> 中旬 身体測定 

<4 月> 19 日（火） 内科健診 13:00～ 

20 日（水）尿検査一次検査 

対象のクラスみかん・ばなな・ぶどう組 

<5 月> 10 日（火）尿検査二次検査 

<6 月> 16 日（木）歯科健診 10:00～ 

<10 月>後期内科健診（日時未定） 

<12 月>後期歯科健診（日時未定） 

学校保健安全法施行規制の改正により 

本年度よりぎょう虫検査はなくなりました。 

尿検査のクラスは幼児のみとなります。 

 

日時：4 月 19日（火）13:00～ 

場所：しんあい保育園 ちゅんちゅん 

対象クラス：全クラス 

担当医師：坂小児科 

＊当日は、体調不良以外でのお休みはしないようにお願いい

たします。尚、体調不良等でおやすみした場合は、後日保護

者のかたに病院まで連れていっていただきます。お忙しいと

ころ大変申し訳ございませんがよろしくお願いいたします。 

当日、健診のみ来られる方は、担任に声をかけてください。

来たらすぐに健診をすませることもできます。 

内科健診の日程が決まりましたら、質問等を記入するプリン

トを配布いたします。医師に相談したいことなどございまし

たら、プリントに記入し『こえのはこ』までお願いします。 

内科健診について 

 

4 月 20 日（水） 尿検査があります！ 

今年度からは、幼児クラスを対象に尿検査を

行います。（みかん組・ばなな組・ぶどう組） 

当日の朝の第一排尿をとって持ってきてく

ださい。 

各クラスに検体       を入れる袋

を用意しておき       ますので、そ

の中に入れて       ください。 

ハギレ、ありがとうございます。 
保育園ではお家で不要になったタオルなど、吸水性の

あるハギレを集めています。引き続きご協力お願いし

ます。 

  

看護師から 
4 月は新しい環境になり、子供達も緊張するこ

とと思います。また、ばたばたとあわただしく時

間が過ぎ体調管理も大変になってくるのではない

でしょうか？ お休みの日は、ゆっくり休養し体

調を整えましょう。ご家庭で過ごしている間の、

体調の変化やけがなどは、ノートに書いていただ

くか、職員に一言声をかけていただけると安心で

す。楽しい保育園生活が送れるようにしていきた

いと思います。 


