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平成28年12月社会福祉法人 信愛会 障がい支援 ひかりの丘 

１０月１２日から行われた「富士市福祉展」に、

今年も出展しました。 

今年はどんな作品を作ろうか？と利用者さんと一

緒に相談をし、毎日コツコツと作った作品はどれ

も素晴らしいものばかり＾－＾ 

ロゼシアターに飾られている作品を皆で見学し、

その後は中央公園でお散歩。ぽかぽか陽気の中で

楽しい時間を過ごしてきました。 

１２月３日から９日は障害者週間でした。 

ひかりの丘でもパネルを作り、啓発活動に参

加しました。職員と一緒に筆で字を書き、皆

で記念撮影！そして、２日にはイオン富士南

で行われた街頭キャンペーンにも利用者さん

有志と参加しました。初めは、なかなかお客

さんにチラシを手渡せずにいましたが、最後

には成功＾－＾ 

とてもいい経験が出来ました！ 

１１月。楽しみに待っていたグループ外出です♪ 

今回は沼津港へ行き、「ランチ＆びゅうおの見

学」を計画し、３グループに分かれて楽しんでき

ました。近場と言う事で時間もたっぷり♪ 

海鮮やハワイアン料理を堪能し、「びゅうお」ま

でお散歩した後は高さ３０メートルまで上がり、

広大な海を眺めてきました。お天気にも恵まれ、

のんびりとした良い外出となりました。 

 

 

 

 
12月24日はクリスマスイブ★ひかりの丘でも

素敵なクリスマス会が行われました。この日の

為に飾りつけもバッチリです！ 

まずは「くじ引き」でチーム分けをし、「あみ

だくじ」で選曲をして合唱合戦をおこないまし

た。歌と合奏のとっても賑やかな時間を過ごし

た後は、お楽しみの会食です。 

藤栄堂のロールケーキにトッピングをして出来

上がり♪大きいロールケーキに大満足な様子の

利用者さんでした！ 




