
 

 

 

 

今年度の総合防災訓練は、地震想定の避難訓練と防災

用品の点検を行いました。非常食に飲料水、救急セッ

トに発電機、懐中電灯、乾電池等々、たくさんの備品

のチェックを完了することが出来ました。いつ来るか

わからない災害に備え、万全の態勢を整えておきたい

と思います。 
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今回のフリー外出は４つのグループに分かれて実施しました。 

伊豆パノラマパーク組はバイキングとロープウェイ。葛城山から見る景色は素晴らしく、山頂付近の散策

も楽しんできました。富士国際花園では空調の効いた快適な空間でたくさんのお花を見て楽しみ、電車組

は富士宮のイオンまで電車でお出かけをしてきました。ランチは吉峰庵さかなもち月へ行き、天ぷら御膳

をいただきました。アツアツの天丼、茶碗蒸しなど、どれも美味しく大満足でした！ 

  

 

 

 

 

サマーショートボランティア３名の方々

を迎えて交流会を行いました。今年は

「お化け屋敷とスイカ割り」思考を凝ら

したすばらしいお化け屋敷が出来上がり、

撤収するのが惜しい程でした。スイカ割

りは全員参加で大いに盛り上がり、その

後は皆で美味しくいただきました。 

9月１日、大雨の中で始まったひかりの丘運動会。今年

の競技は玉入れ、借り物競争、絵合わせ、全員リレー、

パン食い競争の５種目。2チームに分かれて見事勝利を

収めたのは「白チーム」でした。大歓声の借り物競争、

大笑いのパン食い競争、どの競技も笑顔いっぱい！朝の

大雨が嘘のようにやみ、運動会が終わる頃には富士山も

顔を見せてくれました。今年もボランティアで参加して

くださった「ふきのとう丘」さん、保護者の皆様、ご協

力ありがとうございました！ 


